SZLACHETNA PACZKA -

przyktadowe historie rodzin i darczyncow

I. HISTORIE RODZIN

Mitos¢ jak akumulator

Jestescie dla nas waine. Nie poddawajcie sie - przeczytata Pani Kasia w certyfikacie od wolontariuszek
SZLACHETNEJ PACZKI. To byt ten moment, kiedy w wyniku nieszczescia, stracita wszystko.

Tekst: Agnieszka Czapla
Nie tylko rzeczy, ale przede wszystkim te stowa, pomogty jej wystartowaé na nowo.

Pani Kasia lubi spacerowac z corka. Prowadzi wozek i opowiada jej o wszystkim, co mijajg. Droczg sie, Smiejg,
planuja bal dla lalek Oli. Majg tylko siebie. Gdy wracaja, mama zwinnie sktada wézek cérki, wnosi go do
autobusu, do metra, po schodach. Ola ma juz 10 lat i jg tez trzeba przenosi¢. Dziewczynka nie chodzi, jest
przewlekle chora.

Najlepszy akumulator

Ola wymaga statej opieki, dlatego Pani Kasia musiata zrezygnowad z pracy - nie sta¢ jej na stata i specjalistyczna
opieke nad dzieckiem. Ciezko zwigzac¢ koniec z koricem, bo koszty leczenia i rehabilitacji sg wysokie. 4 lata temu
sptoneta kamienica, w ktdrej mieszkaty. Zostaty bez niczego, nawet bez wdzka. Musiaty skleca¢ zycie od nowa. -
My jestesmy silng druzyng. Mamy siebie - méwi Pani Katarzyna. - Co by sie nie dziato, Ola jest dla mnie jak
akumulator. Dzieki niej przetrwam wszystko.

Stowa jak cuda

Rok temu do Pani Kasi i Oli dotarli wolontariusze SZLACHETNEJ PACZKI. Darczyrica podarowat im m.in. woézek
inwalidzki dla dziewczynki. - To dla Oli nowe nogi. Dzieki niemu moze pojawiac sie w szkole i przebywac z
rowiesnikami. Mozemy wychodzi¢ na spacery, fatwiej przemieszczac sie po miescie. Nie potrafie wyrazi¢ tego,
jak bardzo jestem wdzieczna za pomoc, ktérg otrzymatysSmy - opowiada Pani Kasia. - Dostaty$my certyfikat od
wolontariuszek, w ktérym byto napisane "Jestescie dla nas wazne. Nie poddawajcie sie". Takie stowa moga
zdziata¢ cuda - dodata Pani Katarzyna.

Antoni i Domicela. Mitos¢, ktdra przetrwata zime na worku ziemniakéw

Sosnowy las, na polanie malenki domek zrobiony z garazu. Antoni i Domicela sg po 70-tce, mieszkaja tu od 43
lat. Najwieksza proba zwigzku? Jedna zime przezyli majac tylko worek ziemniakéw.

Tekst: Agnieszka Czapla, Zdjecia: Natalia Dotgowska

Pani Domicela marzyta o szczesliwym zyciu: wtasnym kacie, mezczyznie, spokoju. Dzi$ marzy o betonowych
kregach do szamba i o tym, zeby ktos czesciej ich odwiedzat. S po 70-tce, zartuja, ze na rozwdd nigdy nie jest
za po6zno. Smieja sie z wasnych staboéci: ze on nie styszy, ona nie widzi. Ze on juz nie narabie drewna. Potem
siadaja koto siebie przy stole, pijg herbate. W 20 — letnim nieszczelnym piecyku trzeszczy chrust nazbierany
przed domem. Najwieksza préba zwigzku? Jedna zime przezyli majac tylko worek ziemniakéw. — Antonio, czas
sie ogoli¢ — usmiecha sie Pani Duncia i wyglada gosci. Mezczyzna goli sie w pokoju przy oknie. Nie majg tazienki.
Tylko kuchnia, pokoik i mate pomieszczenie, w ktérym miesci sie jedna osoba. A w nim to, co najcenniejsze -
kran z biezgcg wodg. Ten luksus majg od roku.

Dom w garazu



Pan Antoni dom zrobit z garazu. W pieknym lesie. Sosny, cisza, spokdj. Do szczescia brakowato mu tylko
kobiety. W koricu poznat swojg Duncie. Pokazat domek. Zapytat: Bedziemy razem? Zgodzita sie tak ,na probe”.
Sa razem 43 lata. Wcigz mieszkajg w lesie. Kiedys oczarowat Duncie, dzi$ stat sie barierg oddzielajgca ich od
Swiata. Pojawity sie choroby, nowotwdr, wypadek. | wielka samotnos¢.

Wypadek

Pan Antoni nie wychodzi. Bo jak wyjdzie, to zaraz nie wie skad i dokad szedt. Wiec siedzi w domu juz 15 lat — od
czasu wypadku. Pracowat jako murarz, odbudowywat po wojnie Warszawe. Zdarzyt sie wypadek. Wstrzas
mozgu, uszkodzenie kregostupa, zaniki pamieci. Ale do dzi$ wspomina, ze te piekne warszawskie tuki robit
wtasnymi rekami.

Dlatego jak trzeba co$ zatatwi¢ w miescie, szykuje sie pani Domicela. Raz w tygodniu idzie do biblioteki. Zimg
rusza z rana, zeby cho¢ troche widzie¢ lesng droge. Jedno oko szklane, drugie chore na za¢me. Dobrze, ze zna
droge na pamie¢, bo po ksigzki dla meza chodzi od 20 lat.

Po litrze do wiaderka

Jedyne zrédto ciepta w ich domu to 20-letnia kuchnia weglowa. Nieszczelna, wiec w mieszkaniu unosi sie lekki
dym. Gotujg na niej takze latem. Nie majg gazu. Jeszcze rok temu nie mieli biezgcej wody. Czerpali jg ze studni.
Po litrze do wiaderka. Pani Duncia nazywa to gimnastyka. Tak samo jak zbieranie chrustu na opat. Po odliczeniu
kosztéw utrzymania mieszkania i wydatkéw na leki, ich dochdéd wynosi 300 zt na osobe. Ledwo starcza na
jedzenie i ogrzewanie. Recepty wykupuja ,,w kratke”.

Goscie

Od dwdch lat w ich domu bywa ttoczno. Przychodza goscie, robig harmider, czasem naniosg piachu i Pani
Domicela ma gimnastyke ze sprzgtaniem. Kopig studnie, remontujg, w przerwie pijg herbate przy piecu. Kto$
wykupi leki, ktos przyniesie ksigzke. Kto$ w koncu zapyta: Jak sie panstwu zyje? Zaczeto sie rok temu od
Grzegorza.

Kilkadziesiat darczyricow

Grzegorz to wolontariusz SZLACHETNEJ PACZKI w Otwocku. Prywatnie tata dwdjki dzieci i wtasciciel firmy
projektujgcej domy ,Inteligentny budynek”. Kiedy trafit do Pani Domiceli i jej meza jako wolontariusz Paczki, ich
historia na tyle go poruszyta, ze postanowit pomdc im tez jako Darczyrica. Opowiedziat historie staruszkéw
swoim znajomym i innym wolontariuszom. | wtedy uruchomita sie lawina, ktéra trwa do dzis. Znalazt sie
hydraulik, ktéry bezptatnie podtgczyt wode i studniarz, ktéry wykopat studnie. Ktos$ inny zajat sie jedzeniem,
srodkami czystosci i naprawa instalacji elektrycznej. Zaangazowat sie takze ubogi sgsiad, ktéry sam otrzymat
pomoc w ramach SZLACHETNEJ PACZKI. Kiedy dowiedziat sie, ze dostanie wegiel, postanowit podzieli¢ sie
kilkoma workami swojego drewna. Rabat je w domu przez kilka wieczoréw w bardzo drobne kawateczki.
Dodatkowo wtgczyt sie w prace na miejscu — potozyt wyktadzine, zawiesit szafki i ocieplit fazienke.

Jeden za wszystkich, wszyscy za jednego

W tym roku Grzegorz jako wolontariusz i darczyfica pomaga juz kolejnym rodzinom. — Nie wyobrazam sobie
zycia bez SZLACHETNEJ PACZKI — podsumowuje wolontariusz. — Kiedys$ zytem obok tych ludzi, nie majac pojecia
o ich istnieniu i walce z codziennoscig. Dzieki Paczce otworzyty mi sie oczy na innych. Podatem to dalej, a teraz
inni podaja to dale;j.

Grzegorz oraz wolontariusze i darczyicy SZLACHETNEJ PACZKI w Otwocku to przykfad tego, jak mogtoby
wygladaé polskie spoteczerstwo, gdyby ideat Paczki ,Jeden za wszystkich, wszyscy za jednego” sie spetnit.
Kazdy — niezaleznie od tego ile ma — dzieli sie z innymi. Poswieca swdj czas, uwage i prace dla tych, ktérzy
znalezli sie w trudnej sytuacji.



Plany na wiosne

Pani Domicela i Pan Antoni majg juz nowego Darczyrice — Tatiane. Dziewczyna zebrata ponad 100 oséb, ktére
pomoga w tym roku. Na kawe do starszych panstwa wpada Grzegorz. ,,Dla mnie mata czarna jak zwykle Pani
Domicelo” méwi wchodzac do kuchni. Ogolony Pan Antoni $ciska mu reke. Znowu razem nastrojg telewizor.
Popatrza przez okno. Pozartuja kto pierwszy ,ochrzci” sedes, gdy juz uda sie go zamontowa¢. Co do tego Pani
Domicela nie ma watpliwosci - jak Grzegorz co$ powie, to potem zrobi. Na wiosne juz planujg wycieczke do
Wilna, z ktérego pochodzi Pan Antoni.

Zaprzyjaznili sie mimo 60 lat réznicy!

Tadeusz — zgarbiony, usmiechniety, samotny. Najgorsza nie jest niska emerytura i to, ze brakuje na leki, ale
zamkniecie w mieszkaniu. Zawsze byt duszg towarzystwa, dzisiaj moze tylko wyglada¢ gosci.

Tekst: Agnieszka Czapla, zdjecia: Natalia Dotgowska

W kawalerce Tadeusza koszule zajmujg honorowe miejsce. Podczas gdy caty dobytek upchany jest w szafkach i
kartonach pietrzacych sie po sam sufit, one czyste i wyprasowane, wisza na sznurku ciggnacym sie przez cate
mieszkanie — od kata z tézkiem po malutka kuchnie. Cho¢ nie wychodzi z domu, zawsze gotowy jest zrzuci¢ dres
i wskoczy¢ w cos bardziej wyjsciowego, jesli tylko do drzwi zapukajg goscie. Wtgczytby Mieczystawa Fogga,
podat babke, opowiedziat zart. Kiedy$ nie byto dnia, zeby nie wychodzit do ludzi. Dzisiaj zdany jest na
odwiedziny innych.

Przyjdz Tadziu

Zanim przyszta choroba, wszedzie go byto petno. W wojsku byt kapitanem druzyny siatkarskiej, na dancingach
mistrzem parkietu. - Lubitem zabawy, wszystkie panie prositem do tarica! Nawet na emeryturze nie byto dnia,
zebym siedziat bezczynnie — wspomina.

Dopiero trzeci zawat zamknat go w domu. Wszystko przez serce, ktére nie chce sie uspokoié¢ i bije dwa razy
szybciej niz powinno. Dlatego, gdy dzwoni Krysia i namawia "Przyjdz Tadziu na brydza", Tadeusz z zalem
odmawia. Nie wychodzi ani do znajomych, ani do klubu seniora, gdzie byt duszg towarzystwa. Popotudniu nie
wyskoczy juz na zajecia z "komputera" ani z angielskiego na Uniwersytet Trzeciego Wieku. Dla cztowieka, ktéry
przez cate zycie byt aktywny i uwielbiat kontakt z ludZzmi, to wielka samotnosc.

Dlatego tak bardzo cieszy sie, gdy ktos go odwiedza.
Czajnik zamiast stoika

Mariola po raz pierwszy zapukata do drzwi Tadeusza dwa lata temu. Przyszta jako wolontariuszka Szlachetnej
Paczki. Zdecydowata

sie wigczy¢ mezczyzne do projektu, poniewaz ma niskg emeryture, choruje i jest samotny. Zaimponowat jej
swojg pogodg ducha i aktywnym podejsciem do zycia.

Dla niego Paczka to byto nowe zycie. - Ksigzki do angielskiego, przescieradto na gumke, maszynka elektryczna -
to przeciez raj! - podkresla Tadeusz. Dzieki nim codzienne czynnosci przestaty by¢ wyzwaniem, z ktérym coraz
trudniej byto sobie poradzi¢. Spetnito sie jeszcze jedno z jego marzen — czajnik na herbate. Dotychczas parzyt jg
w litrowym stoiku.

Najwazniejsze jednak okazato sie to, ze dzieki Paczce zaczeta sie jego przyjazn z Mariolg, ktdra trwa do dzis.
Keks i pomarancze

Ostatnio Tadeusz cze$ciej ma okazje do zaktadania koszul. Najpierw byty 85. urodziny - wpadta Jadzia, Tereska i
nawet sam przewodniczgcy klubu seniora. Na Dzien Dziadka Mariola przyszta z kwiatami. Odwiedza go jednak i
bez okazji. Popotudniu wpada z keksem i pomaranczami. On czeka na nig z frytkami, ktére sam zrobit. Obejrzg
razem skoki narciarskie i stare zdjecia w albumie. On opowie jej o ucieczce z Wotynia, ona mu o ostatnim
meczu siatkarskim. Cho¢ dzieli ich blisko 60 lat réznicy, zawsze majg o czym rozmawiac. — Pani Mariola nigdy o
mnie nie zapomniata.



Tato, tatusiu, tatku

- Dzi$ jest najgorszy dzien w roku, jedziemy do mamy — powiedziata Nina do babci. Z mama widz3 sie srednio
2 razy w roku, raz w miesigcu rozmawiaj przez telefon. Czasem w stuchawce ustyszg ,,Kocham cie”, ale gdy
w dniu swoich urodzin Maja czekata na jej zyczenia, telefon nie zadzwonit.

Tekst: Agnieszka Czapla, Zdjecia: Natalia Dotgowska

Mateusz — wysoki, samotny, usmiechniety. Ma 28 lat, duzo lalek i puzzli z ksiezniczkami. Rézowe koce i
Spiewajgce maskotki, planszowki i kredki — na 12m2 jego pokoju wszystko musi mieé¢ swoje miejsce, zeby sie
zmiescic. Jeszcze 2 miesigce temu spat w poprzek tézka, w nogach swoich 3 céreczek: Hani (3,5 roku), Mai (5
lat) i Niny (8 lat). Dzielili 2 kotdry. Dzi$ na noc rozktada na podtodze materac, a dziewczynki wyprostowujg nogi
na pietrowym tézku. Juz nie budzi ich wracajac z pracy o 23:00. W dzier wolny, do snu szykuja sie razem. Maja
wchodzi tacie na gtowe, Hania szczypie w policzek i taskocze, tylko Nina — najpowazniejsza — czyta bajke.

Odkad maja tézko, Mateusz wierzy, ze bedzie juz tylko lepiej. Czeka go ostatnia sprawa w sadzie o najmtodszg
Hanie i rozwdéd z zong. A potem chciatby na nowo sie usamodzielni¢. Cho¢ pracuje na caty etat, na zycie zostaje
150 zt na osobe. Nie sta¢ ich na wtasny kat. Mieszkaja w domu partnera jego mamy. — Gdyby nie ich wsparcie,
dziewczynki trafityby do domu dziecka. Nie mielibySmy sie gdzie podziac.

Najgorszy dzien

- Dzi$ jest najgorszy dzien w roku, jedziemy do mamy — powiedziata Nina do babci. Z mama widza sie srednio 2
razy w roku, raz w miesigcu rozmawiajg przez telefon. Czasem w stuchawce ustysza ,Kocham cie”, ale gdy w
dniu swoich urodzin Maja czekata na jej zyczenia, telefon nie zadzwonit.

Poczatki Mateusz wspomina bardzo dobrze. Mieszkali w Warszawie, on pracowat w dobrej restauracji, niezle
zarabiat. Na swiat przychodzity kolejne céreczki. Po narodzinach trzeciej, zona znalazta sobie innego mezczyzne.
Mateusz musiat sie wyprowadzi¢, zamieszkat razem ze swojg mama w domu jej partnera pod Warszawa. Gdy
dowiedziat sie, ze zona zaniedbuje dzieci, zostawia je same bez opieki, nie zaprowadza do szkoty i niedozywia,
postanowit walczy¢ o nie w sgdzie. Dzi$ juz cérki mieszkajg z nim.

Dwie zmiany

Gdy Mateusz zostat samotnym ojcem, musiat przeorganizowa¢ swoje zycie. Na poczatku roztozyt rece i
pomyslat: "O rany, jak my sobie poradzimy?". A druga mysl: "No dobra, dasz rade, najwazniejsze, ze jesteSmy
razem". Dzieki pomocy jego mamy w opiece nad dziewczynkami, nadal moze pracowaé na peten etat. Ale
musiat zmieni¢ prace — z tej lepiej pftatnej w Warszawie, na gorzej ptatng w lokalnym sklepie. Przy
dziewczynkach sg dwie zmiany: poranna i wieczorna. Poranng ma Mateusz. Wstaje o 6:30, budzi corki, myje,
ubiera, podaje $niadanie, zmywa, zaprowadza do szkoty i przedszkola. Do pracy idzie na 14, wraca o 23, kiedy
dzieci juz $pig. Popotudniowg ma babcia. Zeby odebraé dziewczynki ze szkoty i zajmowaé sie nimi
popotudniami, chodzi do pracy w hurtowni na 5:30.

O czym marzy Mateusz? O dobrej przysztosci dla corek. | zeby nigdy nie odczuty braku matki. Najpierw chce sie
ponownie usamodzielni¢, znalez¢ lepiej ptatng prace — ale w ich okolicy o to ciezko. Chciatby wynajgé
mieszkanie, w ktérym dziewczynki miatyby swoj kat, troche intymnosci. — Jestem dobrej mysli, dla nich daje z
siebie wszystko. Matymi krokami znowu staniemy na wtasnych nogach — podsumowuje.

tézko, ktore dato nadzieje

Do Mateusza i jego corek dotarty wolontariuszki SZLACHETNEJ PACZKI. Mezczyzna zaimponowat im swojg
postawa. Mimo trudnych przej$¢, rozpadu rodziny i ktopotdéw finansowych, robi wszystko, by jego corki miaty
normalne, szczesliwe dziecinstwo. Oprécz zimowych ubran, zywnosci i zabawek dla dziewczynek, w paczce
znalazto sie wymarzone pietrowe tézko.



Dziewczynki cieszyly sie z odwiedzin wolontariuszek, z tylu prezentéw, z tego, ze kto$ je dostrzegt. Hania
powiedziafa: , Tato ta pani jest tadna, moze zostanie naszag mama?”. Dla Mateusza to byto trudne, nigdy nie
prosit o pomoc, nie byt w takiej sytuacji. Wolatby sam pomagaé, niz pomoc otrzymywac. Ale paczka to byta tez
ogromna ulga, z dnia na dzien mogt przesta¢ mysle¢ o tym jak zorganizowac najpotrzebniejsze rzeczy t.j. buty,
rekawiczki i kurtki na zime dla dzieci. Teraz moga wychodzié¢ na zimowe spacery i razem lepi¢ batwana.

Pobawimy sie?

- Tata bawimy sie w chowanego? — sposrdd wysokich trzcin ledwo wystaje kolorowy pompon Mai. — Tatus$ ztap
mnie! — $mieje sie Hania biegajac wokoét Mateusza. — Tatku, chodZzmy nad jezioro — podskakuje Nina, trzymajac
w gotowosci gatazke do rysowania na lodzie. Majg duzo do zrobienia w to sobotnie przedpotudnie, ale takie
wtasnie Mateusz lubi najbardzie;j.

Przetrwata oboz pracy i bicie meza, dzis dostaje medal

Mieszkanie w $lgskim "familoku". Dookota dos¢ ponura okolica, a tu kolorowo, radosnie, gtosno od dzieciecego
Smiechu. Cho¢ jest ciasno, kazdy ma swdj kat: 16-letni Nikodem, 8-letni Igor, o rok mtodsza Emilia i 5-letni
Borys. Joanna, ktéra wychowuje ich samotnie, sama wybudowata $ciany i pomalowata je na zywe kolory, zeby
kazde dziecko miato swdj pokoik.

Zawsze marzyta o duzej i szczesliwej rodzinie. Pierwsza cze$¢ marzenia sie spetnita, o drugg nadal walczy.
Najwiekszym wyzwaniem jest utrzymanie domu i to, zeby dzieci codziennie zjadty ciepty positek.

Marzenia zamienione w koszmar

Pierwszy maz Joanny odszedt. Zostata sama z matym dzieckiem, nie miata za co zy¢. Z dnia na dzien postanowita
wyjecha¢ do Wioch, zeby zarobi¢ na przezycie. Spakowata matg torbe, pozyczyta pienigdze na podréz i
wyjechata w nieznane. Marzenia o lepszym zyciu zamienity sie w koszmar. Trafita do obozu pracy. Pracowata
ponad sity, zeby sptaci¢ zaciggniete na wyjazd dtugi. Nie poddata sie, bo widziata, ze ma dla kogo zy¢ i pracowac

Tam poznata drugiego meza. To matzenstwo miato by¢ inne, lepsze. Byto gorsze. Przemoc, awantury - maz
zaczat pi¢, bit jg i dzieci. Powiedziata "dos¢", odeszta. Joanna nie stracita swoich marzen o duzej, szczesliwej
rodzinie. Sama takiej nigdy nie miata i mimo braku partnera, chce taka zapewnié¢ swoim dzieciom.

Najcenniejsza jest nadzieja

Wolontariusze SZLACHETNEJ PACZKI zapukali do jej drzwi niespodziewanie. Zainteresowali sie losem rodziny i
pomogli w trudnej sytuacji. - Prezenty od SZLACHETNEJ PACZKI bardzo sie przydaty, szczegdlnie jedzenie i
ubrania dla dzieci - opowiada Joanna. - Ale najcenniejsza jest nadzieja i swiadomos¢, ze kto$ chciat nam
bezinteresownie pomdc. Paczka data mi nadzieje, ze bedzie lepiej.

Sama biore topate

- Trudno jest by¢ samotng matka i utrzymac rodzine - méwi Joanna. Mimo wszystko jest bardzo zaradng
kobietg: wyremontowata mieszkanie, szyje i przerabia ubrania, ktére dostaje. Zorganizowata tez podwdrko,
zeby dzieci miaty gdzie sie bawic. - Prositam sgsiaddw o pomoc, bo tez majg mate dzieci. Nikt sie nie
zainteresowat, wiec wzietam topate i sama zaczetam kopaé dotki w ziemi pod opony i hustawki. Udato sie! -
opowiada z duma.

Zyja skromnie, ale szczeéliwie. - Potrafie cieszyé¢ sie z matych rzeczy i tego samego ucze moje dzieci - wyjasnia
Joanna. - Ttumacze im, ze niewazny jest nowy model telefonu. Wazne, ze mamy siebie. Chce ich wychowac na
dobrych ludzi, to dla mnie najwieksze i najwazniejsze wyzwanie.

Medal od Kamila Stocha

Za site i cheé¢ walki Joanna i jej dzieci zostaty nagrodzona przez Kamila Stocha i druzyne Evenement Team
Medalem za Walecznos$¢. Mistrzowie chcieli przekazac rodzinie, ze wiara i wytrwatosé, w koncu zaowocuja
wygrang.



Jak powiedzie¢ dzieciom, ze stracg dom?

5 oséb, w tym tréjka dzieci, zyje na 18 m kw. Ten wtasny kat byt ich marzeniem. Zrobili remont, regularnie
ptaca czynsz. Od pazdziernika mieli sie wynies¢, nie wiedzieli, gdzie przezyjq zime.

W urzedach ustyszeli: "Nie ma znaczenia dobra wola, liczg sie przepisy. Musicie sobie co$ zorganizowac". Tak
Marcin i Wioletta dowiedzieli sie, ze w pazdzierniku moga straci¢ dach nad gtowa.

Ich syn Kubus jest malutki, jeszcze niewiele z tego rozumie. A Patrykiem (12 I.) i Oliwka (3 I.) martwi sie Marcin,
bo jak spojrze¢ swoim dzieciom w oczy i powiedzie¢ im, ze stracg mieszkanie? Jak da¢ im poczucie
bezpieczenistwa, kiedy cztowieka dopada bezsilnos¢?

STARTOWALI OD ZERA

Sa matzenstwem od 12 lat. Startowali od zera, oboje pochodza z biednych rodzin. - Zawsze musielismy liczy¢
tylko na siebie - opowiada Marcin.

Ich problemy zaczety sie, gdy Marcin stracit prace, a Wioletta zaszta w druga cigze. Nie byto ich sta¢ na dalsze
wynajmowanie mieszkania. Ona, z matym Patrykiem i w 8. miesigcu cigzy z Oliwkg, zamieszkata u kolezanki. On
sypiat na klatce schodowej albo w samochodzie, bo zostat takséwkarzem. Mieli jeden cel - znalez¢ wtasny kat.
Jakikolwiek, byle rodzina mogta by¢ razem.

WYMARZONY KAT

Ich marzenie sie spetnito, ale nie wiedza, jak dtugo bedzie trwaé. Spotykamy sie 18-metrowym mieszkaniu, o
ktore tocza walke. Kiedy zaczynamy rozmowe, cata rodzina zbiera sie przy niewielkim stoliku, ktéry na co dzien
stuzy za biurko, stét do spozywania positkdw i miejsce zabawy. Cho¢ jest ciasno, panuje tu wielki porzadek,
wszystko ma swoje miejsce.

Dlaczego grozi im eksmisja? Zajeli puste mieszkanie komunalne po przyjacielu Marcina, ktéorym ten sie
opiekowat. Od lat starajg sie zalegalizowa¢ te sytuacje i walczg o przydziat mieszkania komunalnego, niestety
bezskutecznie. Ptacg regularnie czynsz, wyremontowali lokal, ale to nie ma znaczenia, majg sie wyniesc.

COS NAJCENNIEJSZEGO

Na $cianie w ich pokoju wisi dyplom SZLACHETNEJ PACZKI, a na nim stowa: "Wierzymy ze wygracie swoje zycie".
- Kogos obchodzi nasz los. Gdy cztowiekowi sypie sie Swiat, takie stowa potrafig zdziata¢ cuda - usmiecha sie
Marcin.

Dzieciaki cieszyty sie z odwiedzin wolontariuszy, z tylu prezentow, z tego, ze kto$ je dostrzegt. Oliwka kurczowo
trzyma bebenek, ktdry byt dla niej wymarzonym upominkiem.

Dla Marcina i Wioletty to wszystko jest trudne, bo nigdy nie prosili o pomoc i starali sie radzi¢ sobie sami.
Woleliby sami pomagaé niz pomoc otrzymywaé. Ale Paczka to byta tez ogromna ulga - z dnia na dzien mogli
przesta¢ mysle¢ o tym, jak zorganizowaé najpotrzebniejsze rzeczy, czyli buty na zime dla dzieci, kosmetyki dla
noworodka czy zywnos¢.

W trudnych chwilach myslg o wolontariuszach i darczynicach, ktdérzy zjednoczyli sie, zeby przygotowaé pomoc
specjalnie dla nich. Oprécz materialnych prezentéw w paczce znalazto sie co$ najcenniejszego - sita do walki.

Trwa walka. SZLACHETNA PACZKA daje potrzebujgcym site do wygrania zycia. KLIKNIJ i poméz walczy¢ z bieda!
TO NIE KONIEC

Nad tézkiem Patryka wisi gitara, druga stoi obok. To pasja, ktéra zarazit go tata. Kazda wolng chwile Marcin
spedza z dzieémi. Z synem wyskoczy na ryby, z Oliwka zbuduje dom z klockéw. Przy nich taduje swoje
akumulatory...

Wioletta i Marcin wciaz toczg walke o witasny kat i lepsze jutro. Mimo trudnych przejs¢, robig wszystko, by
Patryk, Oliwka i Kubus mieli normalne, szczesliwe dziecinstwo. Dlatego wfasnie ta rodzina dostata "Medal za
Walecznos¢" od Mariusza Wlaztego i klubu PGE Skra Betchatéw - wielokrotnych mistrzéw Polski w siatkdwece.
Sportowcy chcieli w ten sposéb przekazac rodzinie, ze druzyna i walka do korica jest najwazniejsza. | ze kazdy
kryzys kiedys sie konczy!



Nagrodzeni za walecznos$¢ w zyciu

Mamy dla kogo zy¢, mamy o kogo sie starac. To jest najwazniejsze - méwi Teresa. - Dzieci dajg nam site -
dodaje Pawet, jej maz. - A Paczka? Paczka byta takim impulsem, Paczka data nam nadzieje i szanse na to, ze
wszystko sie utozy, ze bedzie lepiej!

To wiasnie im, Teresie i Pawtowi z Krakowa, Jerzy Dudek wreczyt Medal za Waleczno$é. To oni, tak jak
sportowcy na arenach sportowych, walczg na arenie witasnej trudnej codziennosci. Walcza z przeciwnosciami
losu i z bieda.

Marzenia o pracy

Spotykamy sie w mieszkaniu Teresy i Pawta w Krakowie w Nowej Hucie. - Zanim pojawita sie Szlachetna Paczka,
nie mieliSmy perspektyw na zmiany. Teraz je mamy - méwia.

Chwilami ciezko sie rozmawia, poniewaz dwdjka matych chtopcédw biega i skacze gtosno i radosnie wzajemnie
sie przekrzykujac. W konfrontacji z entuzjastycznymi okrzykami szescioletniego Sebastiana i piskliwymi
zawotaniami dwuletniego Piotrusia delikatny spokojny gtos ich mamy nie ma szans.

- Tak, to oni dajg nam site - potwierdza Teresa - a ta sita jest nam bardzo potrzeba poniewaz nie jest lekko.
Codziennie musimy stawic¢ czotfa ktopotom.

Na pytanie, co stanowi najwieksze wyzwanie w codziennosci, nie méwia o braku pieniedzy, ale o braku pracy.
Nie chca, aby ktos$ dat im pienigdze lub wspomégt materialnie. Marza o pracy. Chcg samodzielnie zarobi¢ na
utrzymanie czteroosobowej rodziny.

"Zaskoczyta nas skala tej pomocy"

Do niedawna Teresa i Pawet pracowali dla firmy ochroniarskiej. Nie mieli etatéw, ale zarabiali i byli w stanie
utrzymac siebie i syna Sebastiana. W 2013 roku firma zaczeta zwalniaé¢ pracownikéw. W jednej chwili oboje
stracili prace. Zostali bez sSrodkéw do zycia.

Miesigc pdzniej okazato sie, ze Teresa jest w cigzy. Nie planowali kolejnego dziecka, nie w tamtym momencie.
Oczekiwanie na drugiego syna byto radoscia, ale zwigzang z obawa o to, co bedzie dalej.

Przyjscie na $wiat Piotrusia zmusito ich do jeszcze wiekszej walki o normalne zycie. Pawet znajdowat dorywcze
prace jako pomoc przy transporcie materiatdbw budowlanych, ale zarabiat niewiele i w domu brakowato
praktycznie wszystkiego. Rodzina zyta z dnia na dzien, bez plandw, bez perspektyw. | wtedy pojawita sie
Szlachetna Paczka. - Styszatam o Paczce wczesniej - opowiada Teresa - ale nigdy nie myslatam, ze mozemy
otrzymac taka pomoc.

Do Szlachetnej Paczki zgtosita ich pielegniarka srodowiskowa. - Zupetnie nas zaskoczyta. Po prostu zapytata, czy
moze nas zgtosi¢ do Paczki. Jeszcze bardziej zaskoczyta skala tej pomocy. To byly rzeczy codziennego uzytku, ale
byto ich tak duzo! - wspomina Teresa.

Znowu bez srodkéw do zycia

- Byty tez buty na zime dla mnie... Bardzo mi brakowato butéw, to wydatek, na ktéry wtedy nie mogtam sobie
pozwolié. Byta tez kurtka dla Pawta, ubrania i zabawki dla dzieci. | nawet robot kuchenny! - dodaje.

Robot kuchenny, podobnie jak cata zawarto$¢ paczki, nie byt przypadkowy. Kiedy wolontariusze zapytali sie
Teresy, czy ma jakas$ zachcianke, co$, co chciataby dostaé tylko dla siebie, nie miata watpliwosci... Jej kaprysem
byt robot kuchenny!

Wtedy tez jeden z darczyricow dat Pawtowi szczegdlny prezent: pomdgt znalez¢ prace magazyniera. Co prawda
na umowe zlecenie, ale wreszcie byta to w miare stata praca. Praca, ktéra oznaczata wzgledne bezpieczestwo
finansowe dla rodziny.

Niestety, rados¢ trwata krétko. Po 6 miesigcach okazato sie, ze na tym stanowisku potrzebne jest uprawnienie
operatora wozkdéw widtowych i obstugi butli gazowych. Pawet takiego uprawnienia nie miat i prace stracit.

Rodzina ponownie zostata bez srodkéw do zycia.



Na ktopoty - kurs operatora

- Nie sadzitam, ze Paczka kolejny raz nam pomoze - méwi Teresa - jesienig spotkaliSmy na ulicy te sama
pielegniarke srodowiskowga. Ponownie zainteresowata sie naszg sytuacja.

W ten sposdb wolontariusze Szlachetnej Paczki po raz drugi pojawili sie w domu Teresy i Pawta. Czego rodzina
potrzebowata? Wszystkiego, czyli jedzenia i ubrania dla dzieci. Moze jeszcze tdzka, poniewaz dzieci nie miaty na
czym spac. O czym marzyli? Marzyli o kursie operatora wdzka widtowego dla Pawta.

W grudniu 2014 roku Szlachetna Paczka ponownie pojawita sie w domu Teresy i Pawta. - Pomoc byta jeszcze
wieksza niz rok wczesniej - wspomina matzenstwo. - Dostalismy duzo jedzenia, zabawek, o ktérych dzieci nawet
nie $nity, piekne pietrowe tézko dla Piotrusia i Sebastiana oraz najwazniejsze: optate za kurs operatora wozka
widtowego!

Pawet dtugo nie czekat. W styczniu zaczat kurs. Wszystkie egzaminy zdat w pierwszym terminie. - Nie bez
powodu o tym mdwie - chwali sie. - Nie wszyscy zdajg te egzaminy w pierwszym terminie! - Darczynca zaptacit
nawet za badania przed kursem - dodaje Teresa - kosztujg 50 ztotych, ale dla nas to duzy wydatek.

Wygrali w najtrudniejszej z dyscyplin

Od razu po zakonczeniu kursu Pawet zaczat szukaé pracy. - Mam juz kilka propozycji, ale proces rekrutacyjny
zajmuje troche czasu. Licze na to, ze wkrétce znajde zatrudnienie i wszystko sie utozy - mowi, a jego zona
dodaje: - Teraz mamy perspektywe, mamy nadzieje, mamy nowg energie, to wszystko dzieki Szlachetnej
Paczce.

Na zakonczenie Teresa podsumowuje: - Nasza sita w tych trudnych momentach bierze sie z tego, ze mamy
siebie. Piotrus$ i Sebastian, pomimo tego, ze energii majg nie za dwdch ale za dwudziestu i tyle tez energii od
rodzicbw wymagajg, daja site i wole walki o lepsze jutro. Paczka pokazata nam, ze jest ktos$ kto nas w tej walce
moze wspomac.

Zegnamy sie z Teresg, Pawtem i chfopcami. Jest tadny, stoneczny i ciepty dzieh wiec idg na spacer. - Uwielbiamy
wszyscy w czworke spacerowac tu po okolicy - zwierza sie Teresa - szczegdlnie teraz, kiedy Piotrus juz chodzi.

Teresa i Pawet tez podnosza sie po upadkach i stajg na wtasnych nogach. Nieprzypadkowo dostali Medal za
Walecznos¢. Wygrywaja w najtrudniejszej z dyscyplin - we wtasnym zyciu. Co wazne, wygrywajg wiasne lepsze
zycie.

WAiNE: RAPORT o BIEDZIE - 2014: https://www.szlachetnapaczka.pl/raport-o-biedzie-2014

Il. MATERIALY VIDEO

Historie rodzin:

https://www.youtube.com/watch?v=C37PPI30byw&index=1&list=PLAiVmJM12 UrCEUZJESMIDZMh
LLAvejqC

https://www.youtube.com/watch?v=CCTSE4wU4X4&index=18&Iist=PLAIVmJM12 UoL FAZ G034M
R-Jnu-8teR

https://www.youtube.com/watch?v=usUUAf96CVM

Historie rodzin i medale od sportowcow:

https://www.youtube.com/watch?v=8ji5PDbhrvQ

https://www.youtube.com/watch?v=SxQgZjSVezU

https://www.youtube.com/watch?v=lyRz6|MdwkM

Podsumowanie Finatu Paczki 2014: https://www.youtube.com/watch?v=4v_pkGkRAts

Jeden za wszystkich wszyscy za jednego: https://www.youtube.com/watch?v=r6KpsY-y6vVQ




I1l. HISTORIE DARCZYNCOW

Raport o Darczyncach

Gdy Radek wpadt na ten ,szalony” pomyst, byt nowy w firmie. — Czy zapracowani ludzie z duzej
korporacji, beda mieli checi i czas, zeby poméc komus biednemu? Czy te swiaty moga sie potaczy¢?
— zastanawiat sie zanim wystat maila z tytutem ,Zrébcie ze mng SZLACHETNA PACZKE”.

Grupy przyjaciot, firmy, szkoty, sgsiedzi, orkiestra, a nawet Klub Kobiet 50+. Wymienia¢ mozna w
nieskonczonosé, bo wsrdd Darczyrnicdw Paczki sg najrdozniejsze grupy. W pomoc angazuje sie takze
sama Para Prezydencka, znani sportowcy oraz artysci. To dzieki nim, SZLACHETNA PACZKA moze
zmienia¢ swiat na lepsze. Oto kilka historii niezwyktych ludzi, ktérzy wyznajg zasade ,Jeden za
wszystkich, wszyscy za jednego”.

Motor napedowy

Gdy Radek wpadt na ten ,szalony” pomyst, byt nowy w firmie. — Czy zapracowani ludzie z duzej
korporacji, beda mieli checi i czas, zeby poméc komus$ biednemu? Czy te Swiaty moga sie pofaczyé? —
zastanawiat sie zanim wystat maila z tytutem ,Zrébcie ze mng SZLACHETNA PACZKE". Zaczeli kilka lat
temu. W pierwsza Paczke zaangazowato sie 20 osdb, pomogli 1 rodzinie. Teraz angazujg sie setki
pracownikéw. Rok temu przygotowali pomoc az dla 4 rodzin.

W firmie podejscie do przygotowania Paczki jest projektowe. Planowanie, cele, podziat zadan,
realizacja. | rados¢ z sukcesu. Radkowi w organizacji pomaga caty zespét: Monika, Emilia i Kuba. — Z
roku na rok bylismy coraz lepiej zorganizowani — opowiada Radek. Plakaty na drzwiach, ogtoszenia w
kuchni, mailingi. Na kazdym pietrze ciasta pieczone przez ochotnikdéw — czestujesz sie, wrzucasz
pienigdze do , paczkowej” skarbonki.

Dziewczyny z ksiegowosci wymyslity licytacje voucheréw na rozliczenie PIT- 6w za
pracownika. Powstat ,,barometr finansowy”, dzieki ktéremu wszyscy mogg sledzi¢ postepy w zbidrce
pieniedzy. Wybieraja rodzine wspdlnie gtosujac. Obecnie firma doktada do paczki drugie tyle, ile uda
sie uzbieraé¢ pracownikom. - Czuje, ze zwyczajnie nie mam prawa zastaniaé sie brakiem czasu —
opowiada Emilia. — SZLACHETNA PACZKA przypomina o tym, ze rados¢ innych jest najwieksza
nagroda. Nagrodg, ktéra rekompensuje kazdy trud.

- W moim odczuciu Paczka to nie tylko dobra materialne, szeleszczacy papier prezentéw, projekt
logistyczny, ale to przede wszystkim ludzie po obu stronach. Dzieki niej mamy szanse lepiej budowaé
silniejsze relacje miedzyludzkie, a tego nam chyba coraz bardziej brakuje w tym naszym szarym,
pragmatycznym, nowoczesnym s$wiecie — podsumowuje Radek. - Okazato sie, ze paczka jest motorem
napedowym dziatania nie tylko dla rodzin, ale tez dla nas — darczyncow.

Sasiedzki Dream Team

Podwarszawska sypialnia. Duze domy, zadbane trawniki, drogie samochody. Wysokie szpalery
zywoptotow szczelnie oddzielajg od siebie sgsiadow. Mocno zapracowani dyrektorzy i prezesi
wymieniajg kurtuazyjne ,,dzier dobry”. Na tym koriczg sie ich relacje. Az do pewnego listopadowego,
zimnego wieczoru, kiedy w kazdym domu przy Kwiatowej odzywa sie dzwonek do drzwi.

,Dobry wieczér, jestem Paristwa sasiadkg. Z6tty dom, 2 biate psy. Czy mogtabym zajgé chwile ?” —
Anna odwiedzita wszystkie 11 domdéw przy swojej ulicy. Zapukata do obcych ludzi, zeby zapytaé, czy
zrobig razem z nig SZLACHETNA PACZKE dla jednej z potrzebujgcych rodzin. Najpierw byta



wolontariuszkg, potem postanowita zostac tez darczynca. — Nie wiem kto byt bardziej zaskoczony —
ja, ze to zrobitam, czy moi sgsiedzi — Smieje sie dzisiaj. — W ten sposdb poznatam wszystkich z mojej
ulicy. | wszyscy zaangazowali sie w Paczke — dodaje. Jedni przekazali pienigdze, inni robili zakupy,
jeszcze inni zajeli sie pakowaniem i transportem. Pierwszy raz zrobili to 4 lata temu.

Teraz to ich coroczna tradycja: - Juz w pazdzierniku sgsiedzi pytaja kiedy zaczne zbieraé na Paczke.
Nazywamy sie Dream Team Kwiatowa Street — usmiecha sie Anna. Najmtodsi z nich sg koto
czterdziestki, najstarsi po siedemdziesigtce, a juz za chwile dotgczy do nich kolejne pokolenie. -
Paczka stata sie pretekstem do budowania sgsiedzkich relacji — podsumowuje Kasia. - Nawet
zaowocowata pierwszg w historii ,ulicznica”, czyli letnim spotkaniem na ulicy, takim z grillem i
paleniem ogniska.

Ty tez wybierz Paczke!

W 2014 roku SZLACHETNA PACZKA potaczyta 800 tysiecy Polakéw. Pomoc dotarta do blisko 20 tysiecy
doméw. Nie bytoby to mozliwe, gdyby nie 700 tysiecy Darczyncow, ktérzy przygotowali madra,
dedykowang pomoc dla rodzin w potrzebie.

98% Darczyncéw powiedziato nam, ze w przysztym roku tez weiZmie udziat w Paczce jak
darczynca/wspétdarczyiica. 93% paczke przygotowywato wspdlnie z: matzonkiem, przyjaciotmi,
cztonkami rodziny, kolegami, dzieémi. Zone lub meza zaangazowafo w przygotowanie paczki 62%
Darczyncéw.



